
お電話でのお申込はこちらへ

h t t p : / / b e i n g d e s i g n . j p /お問い合わせ /

ご連絡先: 090(5114)5100(すずき）

時間 13:00～16:00

場所
名古屋市中村区名駅南1-19-27 
オルバースビルディング名古屋
４F貸し会議室

６/24 日

～ こころとからだの両面から開かれる可能性 ～
がんを克服するために大切なこと。
“こころが7割” “物質 （治療）が3割” 。
「がんとの向き合い方」「笑いの大切さ」や「コミュニケーション」
「人間関係の作り方」から「免疫の役割」「自己治癒力」 まで
『どうすればいいの？』をスッキリと解消します。
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第1部

『コミュニケーションは予防医学である』
日々起こる「すれ違い」の原因は「脳の違い」
4つの思考で紐解きます！

講師：鈴木 崇司
Begin Design 代表
一般社団法人 行動コミュニーション協会 代表理事

第2部

第3部

『笑って楽しく免疫力UP』
笑いで健康に！「笑う体操」の体験型ワーク
ショップです！

講師：伊坪 浩幸
愛知県がんセンター リハビリテーション部 主任

『自分の持っている治る力の高め方』
体に優しい免疫療法など最新の治療法を
ご説明します！

講師：堀田 由浩
統合医療 希望クリニック 院長
アリゾナ大学統合医療アソシエイトフェロー
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13:00～13:50

13:50～14:20

14:30～15:15

☑ 免疫力をあげたい方
☑ より健康になりたい方
☑ コミュニケーションに興味のある方
☑ がん患者の方
☑ がん患者のご家族の方
☑ 免疫細胞療法に興味のある方
☑ 予防医療に興味のある方 etc

■簡単な体操を行います。
動きやすい服装でお越しください。

主催： ビ ー イ ン グ デ ザ イ ン
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